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1 Ympärivuorokautisen palveluasumisen määritelmä 

Sosiaalihuoltolain 2014/1301 § 21 c mukaan ympärivuorokautisella palveluasumisella tarkoi-

tetaan asumista yhteisöllistä toimintaa tarjoavassa esteettömässä ja turvallisessa hoivako-

dissa, palvelukodissa tai vastaavassa asumisyksikössä, jossa henkilöllä on hänen tarpeitaan 

vastaava asunto ja jossa hän saa asumisyksikön henkilöstöltä viipymättä ja vuorokaudenajasta 

riippumatta hoitoa ja huolenpitoa myös äkilliseen tarpeeseensa. 

Ympärivuorokautinen palveluasuminen sisältää henkilön yksilöllisen tarpeen mukaisen vuoro-

kaudenajasta riippumattoman hoidon ja huolenpidon, toimintakykyä ylläpitävän ja edistävän 

toiminnan, ateriat, vaatehuollon, siivouksen sekä osallisuutta ja sosiaalista kanssakäymistä 

edistävän toiminnan. Palveluasumista on toteutettava niin, että henkilön yksityisyyttä kunnioi-

tetaan ja hänen osallisuuttaan tuetaan. Lisäksi on huolehdittava, että henkilöllä on mahdolli-

suus saada tarvitsemansa lääkinnällinen kuntoutus ja muut terveydenhuollon palvelut. 

Ympärivuorokautista palveluasumista järjestetään henkilölle, joka tarvitsee päivittäin vuoro-

kaudenajasta riippumatta jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa tai vaativaa ammatillista hoitoa, joi-

den järjestäminen kotihoitona, omaishoitona, perhehoitona tai muulla tavalla ei ole mahdol-

lista tai asiakkaan edun mukaista. 

Tämä asiakirja koskee ikääntyneiden ympärivuorokautisen palveluasumisen myöntämisperus-

teita. 

2 Palvelun tavoitteet 

Ympärivuorokautisen palveluasumisen tavoitteena on tukea jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa 

tarvitsevien asiakkaiden mahdollisuutta elää ja asua kodikkaassa ympäristössä, jossa ikäänty-

nyt voi kokea elämänsä arvokkaaksi, merkitykselliseksi ja turvalliseksi. Tarkoituksena on edis-

tää ja ylläpitää asiakkaiden fyysistä, psyykkistä ja sosiaalista toimintakykyä. 

3 Palvelun myöntämisen prosessi 

Päätös muiden kuin kiireellisten sosiaalipalvelujen myöntämisestä on tehtävä ilman aiheetonta 

viivytystä sen jälkeen, kun kirjallinen tai suullinen hakemus on tullut vireille. Iäkkäällä henki-

löllä on oikeus saada hänelle myönnetyt muut kuin kiireelliset sosiaalipalvelut ilman aihee-

tonta viivytystä ja viimeistään kolmen kuukauden kuluttua päätöksen teosta.  

Vireille tulon jälkeen tehdään palvelutarpeen arviointi moniammatillisena yhteistyönä yhdessä 

asiakkaan/omaisten kanssa. Palvelutarve arvioidaan käyttämällä RAI-toimintakykymittaria, jolla 

arvioidaan ikääntyneiden palveluntarvetta, toimintakykyä, terveydentilaa ja voimavaroja. Li-

säksi käytetään MMSE-testiä, joka on muistin ja tiedonkäsittelyn arviointiin tarkoitettu testi.  

Asiakkaan palvelutarve arvioidaan aina kokonaistilanteen perusteella ja mittarit ovat suuntaa 

antavia.  

Päätös ympärivuorokautisen palveluasumisen myöntämisestä tehdään moniammatillisessa 

SAS-työryhmässä.   
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4 Palvelun myöntämisperusteet 

Ympärivuorokautisen palveluasumisen tarve arvioidaan aina kokonaisarvioinnin perusteella. 

Palvelua myönnettäessä suuntaa antavina RAI-toimintakykymittareiden arvoina ja MMSE-tes-

tin pisteinä pidetään alla mainittuja: 

 

Mittarit Arvo Selitteet ja asteikko Sisältö 

MAPLe_5 4–5  Kuvaa asiakkaan hoidon ja palve-

lun tarvetta asteikolla 1–5 (vähäi-

nen palveluntarve – erittäin suuri 

palveluntarve). 

• päivittäiset toimin-

not 

• kognitiiviset toi-

minnot 

• käyttäytymiseen 

liittyvät oireet 

• kotiympäristön olo-

suhteiden arviointi 

• lääkitys 

• ym. muuttujat 

 

ADL_H 4–6 Kuvaa asiakkaan arkisuoriutumista 

päivittäisissä toiminnoissa as-

teikolla 0–6 (itsenäinen – täysin au-

tettava). 

• liikkuminen kotona 

• ruokailu 

• wc:n käyttö 

• henkilökohtainen 

hygienia 

 

CPS 3–6 Kuvaa asiakkaan kognitiivista ky-

kyä asteikolla 0–6 (ei häiriöitä – 

erittäin vaikea häiriö). 

• lähimuisti 

• ymmärretyksi tule-

minen 

• päätöksentekokyky 

• kyky syödä itse 

 

MMSE 15–0 Kuvaa asiakkaan kognitiivista toi-

mintakykyä asteikolla 30–0 (nor-

maali kognitiivinen toimintakyky – 

vaikea dementia). 

• orientaatio 

• mieleen painami-

nen ja palauttami-

nen 

• tarkkaavaisuus 

• hahmotuskyky 

 

 

 


